Dear North Metro Flex Academy Families,

On behalf of NMFA { am thrilled to welcome you to the 2024-2022 school year, Being North Metro
Safe, Kind and Responsible will continue to guide our mission to be a place “Whete Q\& /,. Flex Academu

our students are challenged...and belong! *

it has been an honor to move from teacher to Assistant Principal, to Interim Principal and now officially Principal of our
great school! it is a privilege to work the excellent staff at NMFA to make a smooth transition for students during such an
unprecedented time, | would like to extend a warm weicome to new and old staff. Please congratulate Chelsea Smieja as
she has transitioned to Operations Manager and Jessaca Karg as our Office and Kitchen Manager. We would also like to
welcome our new PE (Physical Education) teacher, Caesare Engstrom, and our BIS (Behavior intervention Specialist)
and Cuitural Outreach Liaison, Mark Robinson. We are excited to work cooperatively to ensure the success and well-
being of all cur students.

We have been busy preparing for another safe opening of school and to use besi practices when teaching Reading, Math,
Fine Arts, the Sciences, Social Emotional Learning and Social Justice. We are preparing to provide a rigorous and joyful
learning environment. Our goal is to always encourage high student engagement and to foster a lifetime love of learning.
Partnering with all our families will be more critical than ever, to ensure student safety and academic achievement. We
greatly appreciate your support at home and school!

We can't wait to see all of you at our “Back to School” night on Thursday, August 26 from 5-7 PM. IF POSSIBLE,
families with tast names starting with A-I, please arrive from 5-6 and families with last names starting J—Z, please attend
from 6-7.

Please return the following forms in this packet to the school as soon as possible:

Ethnic and Raclal Demographic Form (if applicable), Digita!l Equity Form, Free & Reduced lunch form (if applicabie), Student Health
Form (if applicable)

Transpottation:

Piease be on the lockout for information coming to you for bus information, 1SD 622 will mail out post cards and our East Side Families,
expect an email with your bus information, Make sure to check this information at Back-to-School night as changes may have been
made since they were sent oul. To change bus information please contact Chelsea Smieja ASAP at csmieja@nomfamn.org.

Uniforms:

In our packet you will see there are 2 uniform order forms, youth sizes and adult sizes. Please do not return those to NMFA. We do not
submit uniform orders. Instead, please head to Graffic Traffic at 2275 McKnight Road N Unit 8, North Saint Paul, MN 551089 or head to

hit.ly/NorthMetroFiex

Student Medications:

This is a general reminder, that any medications a student needs io take at school, we must have a medication form filled out and on
file in the health office. 1t must be signed by you and by your primary care physician for each medication, Without this form, we cannot
administer any medications. To request this form, please email Chelsea Smieja at gsmiegja@nfmamn.org.

Attendance:

All students should be called in absent when not attending school. NMFA also abides by MN state laws and will inform you of
unexcusedfunverified absences at the 3-, 5-, and 7-day mark before taking any next steps. Please call the schoo! at 651-300-630C and
select the altendance line {o leave a message.

The North Metro Flex Academy staff look forward to being a part of this school family. Thank you for your support during
the 2021-2022 academic yearl

Sincerely,
Debbie Kranz
Principal of North Metro Flex Academy



Estimadas familias de North Metro Flex Academy:

North Metro
En nombre de NMFA, me complace darle la bienvenida al afio escolar 2021-2022. Ser ; :
seguros, amables y responsables continuara guiando nuestra misién de ser un lugar N\ "2 Flex Academg
“1Donde nuestros estudiantes son desafiados y pertenecen!”

iHa sido un honor pasar de maestro a subdirector, a director interino y ahora oficialmente a director de nuestra gran
escuelal Es un privilegio trabajar con el excelente personal de NMFA para hacer una transicion sin problemas para los
estudiantes durante un tiempo sin precedentes. Me gustaria dar una calurosa bienvenida al nuevo y antiguo personal.
Felicite a Chelsea Smieja por la transicion a Gerente de Operaciones y a Jessaca Karg como nuestra Gerente de Cocina
y Oficina. También nos gustaria dar la bienvenida a nuestro nuevo maestro de Educacion Fisica (Educacion Fisica),
Caesare Engstrom, y nuestro BIS {Especialista en Intervencion de Conducta) y Enlace de Difusion Cultural, Mark
Robinson. Estamos emocionados de trabajar de manera cooperativa para asegurar el éxito y el bienestar de todos
nuestros estudiantes.

Hemos estado ocupados preparandonos para la apertura de otra escuela segura y usando tas mejores practicas en la
enseflanza de lectura, matematicas, bellas artes, ciencias, aprendizaje socicemocional y justicia social. Nos estamos
preparando para brindar un entornc de aprendizaje rigurosc y alegre. Nuestro objetivo es siempre fomentar una alta
participacién de los estudiantes y fomentar un amor por el aprendizaje de por vida. La asociacién con todas nuestras
familias sera mas importante que nunca para garantizar la seguridad de los estudiantes y el rendimiento académico.
jApreciamos mucho su apoyo en casa y en la escuelal

Esperamos verlos a todos en nuestra noche de "Regresc a clases" el jueves 26 de agostode 5 a7 pm. M. SI ES
POSIBLE, familias con apellidos gue comienzan con A - |, por favor llegue del 5 al 6 y familias con apellidos que
comiencen con J - Z, por favor asistan del6 al 7.

Por favor devuelva los siguientes formularios de este paquete a la escuela lo antes posible:
Formulario demogréfico racial y étnico (si corresponde), formulario de equidad digital, formulario de almuerzo gratis o
reducido {si corresponde), formulario de salud del estudiante (si corresponde)

Transporte:

Esté atento a la informacion que se le presenta para obtener informacién sobre el autobtis. ISD 622 enviara postales y nuestras
familias de East Side esperan recibir un correo electrénico con la informacidn del autobts. Asegurese de revisar esta informacién en la
Noche de Regreso a la Escuela, ya que es posible que se hayan realizado cambios desde que se enviaron. Para cambiar la
informacion del autobls, comuniquese con Chelsea Smieja lo antes posible en csmieja@nmfamn.org.

Uniformes:

En nuestro paquete, vera que hay 2 formularios de pedido uniformes, tamafios para joévenes y tamafios para adultes. No los devuelva
a NMFA. No podemos aceptar pedidos de uniformes. En su lugar, vaya a Graffic Traffic en 2275 McKnight Road N Unit 8, North Saint
Paul, MN 55109 o vaya a bit.ly/NorthMetroFlex

Medicamentos para estudiantes:

Este es un recordatorio general, que cualguier medicamento que un estudiante necesite tomar en la escuela, debemos tener un
formulario de medicamento completado en el archive de la oficina de salud. Debe estar firmado por usted y su médico de atencion
primaria para cada medicamento. Sin este formulario, no pedemos administrar ningtin medicamento. Para solicitar este formulario,
envie un correo electrdnico a Chelsea Smieja a csmigja@nimamn.org.

Asistencia:

Todos los estudiantes deben ser lamados ausentes cuando no estan presentes. NMFA también cumple con las leyes estatales de MN
y le informara de las ausencias injustificadas / no verificadas 3, 5 y 7 dias antes de tomar ios siguientes pasos, Llame a la escuela al
651-300-6300 y seleccione la linea de asistencia para dejar un mensaje.

El personal de North Metro Flex Academy espera ser parte de esta familia escolar. jGracias por su apoyo duranie el afio
académico 2021-2022!

Atentamente,
Debbie kranz
Director de North Metro Flex Academy



